Piém du lich sinh thai dwa vao cong dong Con Ho

Con H6 1a mot con ndi nam gitra song C6 Chién, thude ap My Hiép A, xa Pirc
My, huyén Cang Long, tinh Tra Vinh, cach trung tdm thanh ph Tra Vinh
khoang 20km duong bd va cach cau C6 Chién gan 10km dudng bo.

Con Hb hién c6 dién tich tu nhién khoang 25ha, voi chiéu dai khoang 1,2km,
chiéu ngang hon 300m gdm c6 23 ho va 82 nguoi dan sinh séng (100% 1a ngudi
Kinh). Trén Con Ho khong c6 dudng, chi co con duong dé bang dat két ndi cac
nha voi nhau nén ngudi dan ¢ ddy chi di bo, dé di chuyén sang dét lién thi ho
ding xudng, ghe may. Pé dén duoc Con Ho, chi co phuong tién duy nhat 13 di
tau tir bén bo dat lién qua song 13 dén Con Ho. Bén tau ddi dién San bong da xa
Duc My.

Trén Con Ho khong c6 dién, ngudi dan chu yéu str dung ngudn dién ning luong
mit troi. Nguon nude duge st dung trong nau dn chi yéu 1a nude mua tich trit,
nguoi dan Con Ho loc thém nude song dé st dung.

Du lich Cdn Hé duge xay dung voi thong di¢p 03 khong “khong duong, khong
dién, khong 6n 40”, du lich Con Ho dang 1 diém dén yéu thich cua khach nudc
ngoai.

N6i vé cai tén Con Ho, ba con ¢ day truyén miéng nhau rang, hon 100 nim khi
Con Hb con 1a manh dat hoang vu chi c¢6 cay ban, cdy dira nudc, ngudi dan ban
dia d4nh bat duoc rat nhiéu c4 ho, c6 hom cé ho rat to bi chét, troi dat vao b
dugc ngudi dan an tang. Tir d6 1y tén ca dit cho con goi 1a Con H6. Nhin tir
trén cao, dai dat ndy ciing c6 hinh dang giéng nhu mot cha ca ho khong 16 boi
huéng ra bién.

Hon thé nita, gia tri v hinh cua tai nguyén du lich & Cén H6 duogc thé hién
thong qua cau chuyén lich s, van hoéa miét vuon xua, nhiing phong tuc tap
quan, 16i séng hay ca cach ché bién mon an truyén thong ma ngudi dan ¢ day
ludn duy tri va gin giit. Mot noi khong c6 dién, khong xe cd, khong 6n do, dic
biét & day van sir dung dén dau dé thap sang. Thir mot 1an vé véi Con Ho, ngdi
gilta anh sang ctia nhiing chiéc dén dau le 16i trong khong gian tinh mich, cam
nhan nhiéu hon vé cudc sdng cua nhitng thé hé di trude, & mot ving ndng thon
mién Tay hitu tinh, mén khach.



Du lich c¢dn Hb bét dau di vao hoat dong tur thang 10/2020 véi sy tham gia cua
08 hd dan. Cac nha vuon duogc dat theo tén thuong goi cia ngudi Nam Bo: Tra
hoa dau biéc Hai Nguyén, 10 ruou Tu Lap, vuon thdo dugc Hai Trai, am thuc
Ba Phi, nha vuon Vi Minh... Dén ddy du khach c6 thé trai nghiém nhiing dich
vu: Ngam chan thdo dugc thu gian — voi nude thao duge dugce niu theo bi quyét
gia truyén cta gia dinh tir nhitng 14 cAy quanh vuon nha nhu: sa, gimg, 14 16t, vo
budi,... giop 1am 4m chan, luu thong mach mau, giam bét mét moi; tham gia
cac hoat dong cung chu nha nhu chéo xudng tham quan vuon cy an trai, tha bo
ra vuon hai rau, cdu ca roi cung chi nha ché bién mén an va thuong thic am
thuc vuon nha.

Am thyc Con Ho ndi bat véi nhitng mén an dic san, dan di nhung dam da
huong vi qué huong nhu tra hoa dau biéc, chudi chién, c4 loc nuong, b hép sa,
ca i vit chudi sap, lau ca ngat, banh x¢o... Nhitng nguyén liéu ché bién moén an
chu yéu nha tréng, nha nuoi, dic biét c6 thit vit chic ma mém, chudi sép déo va
ngot. Budi 1a san vat ché bién duoc nhiéu moén trang miéng nhat nhu: ché budi,
nem budi, mat vé buodi, nudc ép budi,...

Dac bi¢t tai day la hoat dong trai nghi¢m “Tour deén dau” vé dém. Pén dau vén
da gin vai tudi tho cia méi ngudi con trong cac gia dinh viét, mot mon qua “ky
vat thoi gian” dé chiing ta hiéu sau sic hon cudc sdng va vin hoa cta cac thé hé
di trude.

Mot vung dat con hoang so, dan da noi cudi nguon Ctru Long thich hgp 1a diém
dén dé thu gian, trai nghi¢m, tim hi€u v€ van hoa nong thon & Nam Bo.



